
Promotions-Nachwuchsförderpreis „Becker-Carus“ 
Psychophysiologie des Schlafes zum dritten Mal verliehen 
 
Im Rahmen der feierlichen Eröffnungsveranstaltung der 23. Deutschen Jahrestagung 
für Schlafforschung und Schlafmedizin 2015 der DGSM in Mainz wurde zum dritten 
Mal der Promotions-Nachwuchspreis „Becker-Carus“ Psychophysiologie des 
Schlafes verliehen. Der von Herrn Professor Dr. Christian Becker‐Carus gestiftete 
Preis dient zur Nachwuchsförderung im Bereich der Psychophysiologischen 
Schlafforschung und Schlafmedizin ist mit 1.500€ dotiert. 
 
Der Preis wird von der DGSM jährlich für hervorragende Promotionsarbeiten auf dem 
Gebiet der psychophysiologischen Schlaf/Wach‐Forschung und ihrer Anwendung in 
den Gebieten 
wie Vigilanz, Insomnie und Stressforschung vergeben. 
 
In diesem Jahr erhielt den Preis Frau Dr. Annika Gieselmann, Diplom-Psychologin 
(Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, Abteilung Klinische Psychologie)  
 
für ihre Arbeit „Der Einfluss der Selbststeuerung auf den Schlaf“. 
 

 

 
 

Die Laudatio wurde vom Sprecher des Wissenschaftlichen Komitees der DGSM,  
Herrn Prof. Arzt gehalten, der gemeinsam mit Herrn Prof. Becker-Carus den Preis an  
Frau Dr. Gieselmann überreichte 


